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Światowy Dzień Świadomości Autyzmu

2 kwietnia obchodzimy Światowy Dzień
Świadomości Autyzmu. Został on
ustanowiony przez Organizację Narodów
Zjednoczonych w 2007 roku, jako jeden z
kilku oficjalnych dni ONZ poświęconych
kwestiom zdrowotnym.

Autyzm to specyficzny sposób pracy układu nerwowego, w tym mózgu, będący przejawem neuroróżnorodności gatunku
ludzkiego. To zjawisko o bardzo szerokim zakresie i wielu odcieniach, stanowiące wachlarz zróżnicowanych cech, zachowań i
objawów.

Przez wiele lat istniało przekonanie, że autyzm występuje czterokrotnie częściej u płci męskiej. Jego źródłem są przyjęte
kryteria diagnostyczne, które nie uwzględniają różnicy między dziewczynkami i chłopcami w spektrum. Najnowsze badania
wskazują jednak, że autyzm w takim samym stopniu dotyka mężczyzn, jak i kobiet, a wiele osób w spektrum autyzmu,
zwłaszcza dziewczynek i kobiet, pozostaje niezdiagnozowanych.
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#światowydzieńwiedzyoautyzmie


